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NPHTOTYBAHHA A0 I'PH

1. Bam 3Hapo6UTbCs OCTaTHBO MicLs, LWO6 yci rpaBui
MOTU CiCTU No KONy 1 fo6pe 6a4nTu OLHE OJHOrO.
Lle Moxe 6yTu CTin, NpoTe 3aranoMm Ans L€l rpu BiH
Heo60B'sI3KOBUIA.

2. PoscTaBTe Ha MicLax rpaBLiB HOMEPKU, MOYMHAKOUN
3 6yAb-AKOro Micus, y NopsiKy 3poCTaHHA HOMepIB.
Homep 3akpinntoeTbes 3a rpaBLEM, SKUin cage
Ha BiANOBiAHE MicLe.

3. byab-AKMM YMHOM BUbepiTb Begy4yoro. Lis niogmHa
KepyBaTUMe rPoko Ta MOXKE BifIbHO NepeMmilllyBaTucs
Mo KiMHaTi Y1 HaBKOJIO CTOMA, 3a SIKUM CUAATb
rpaBui. Begyumnin 060B’I3KOBO Ma€e 3HaTu NpaBuna
rpu.

4. MigrotyinTe HeOb6XiAHY KiNbKiCTb KapT BiANOBIAHO
[10 KinbKOCTi rpaBLiB (gMB. TabaMLto Ha C. 3).

5.4KLL0 MaeTe MOX/IMBICTb OpraHidyBaTu (OHOBY
MY3WKY, 3p06iTb Lie. My3uKa 3HUXYE NMOBIPHICTb
TOrO, L0 FpaBLi PO3KPUIOTb POJib Cyciaa, MoYyBLUN,
LLIO BiH PyXaeTbCs B MEBHU irPOBUIA MOMEHT.

6. K0 MaeTe Macky, NiAroTynTe iX TaKoX.

7. Nicns yboro BCi rpaBLi 3aiMatoTb MNifroToBEHI
MicLsi 3 HOMepKaMu Ha BUAHOTI. Bubpasiuu neeHe
MiCLie, BM Ma€Te 3anunwaTucs Ha HboMy, LLOKN
BeAy4U He CKaXke BaM MOro NOKNHYTH.

Benyuunn He Mae posii B XXOAHIN i3 KOMaH/, ane BUKOHYE
Jy>Ke BaX/IMBY YHKLi0O — Kepye irpoBMM NMpPOLIECOM.
BiH NoBUHeH fo6pe 3HaTV NpaBuKAa, 4iTKo AOTPUMYyBa-
TUCA NOTiKW Ta NOPSIAKY MOAIA — 36epiratv TAaEMHULIO,
He BMAaBaTW posii rpaBLiB, CTEXXUTU 32 LOTPUMAHHAM
HUMW NpaBuUJI i YaCOBUX MEX TOLLO. YCi 3anucu Begy4yo-
ro € TaEMHULE A4 rpasuis!

Bepayuuii NOBUHEH:
1. 3aHoTOBYBATM 3aKpineHi 3a rpaBLsSMU Poni, He no-
Kasyroun HikoMy.
2. O3ByyyBaTU hasm rpu («eHb» / «Hiu») i NopsAIoK,
y AKOMY MepCcoHaXi NPOKMAAI0TbCA Ta 3aCMHaOTb.

3. BiacTexyBaTy Ail nepcoHaxiB i pearyBaT Ha HUX
(Hanpuknag, naBaTy BiANOBIAb Ha NEPEBIPKY).

4. CTeXnTu 3a JOTPMMaHHAM YacoBUX MeX (auB. c. 9).
5. Buaanatu rpaBLiB 3@ MOPYLUEHHS MPpaBuII.

Begyuyomy 3ABOPOHEHO nigirpyBaTtu 6yab-siKiii
i3 KOMaHA, a TaKOX CJI0BaMM, XXeCTaMM YU iHLUMM
YMHOM HaTsIKaTK Ha pori rpaBLiB. 5



NMEPEBIT IPH
1. NEPLLE KONO

Hiy 3HanomMcTBa

Bepnyuwnit oronoluye npo NoYaToK rpu Ta HaCTaHHSA
nepLoi Houi. BMuKaeTbcsa My3uKa. Yci rpaBLi 3antoLy-
t0Tb Oui (3aKpUBAOTb pyKaMu Y Mackamm).

Y nepLuy Hiy Bif6yBaeTbCA PO3MOAIN pPosiei Mix
rpaBuUaAMM, a BeAy4nil Ma€e NO3HANOMUTUCA 3 POSUIHO
KOXXHOTO Ta BMMcaTy BCi poni y CBil NnaHWeT (AKLo
KOPUCTYETbCA HUM). 1111 LLbOro BEAYYMiA TUXO, He
BUat0uM 3alMBUX 3BYKIB i 36epiraroum HeobXigHWi
piBeHb KOHcMipaLil, NigX04UTb 40 KOXXHOIMO rpaBLs no
yepsi i «6yauTb». [paBeLb, [0 SIKOro 3BEPTAETLCS
BeZyuumit, po3nutoLLye odi (3HiMae Macky), TArHe 3 pyK
BeZly4oro KapTy poJii, 3anam’'aToBye ii, a KapTy NoBep-
Tae. Begyumnin 3anucye posnb rpaBLs, Lk KapTy Bigkna-
Jae BOIK, a 3 peLuToro NiAX0AMTb [0 HACTYMHOrO rpaBLs.
Lle TpuBae 4o BMYepnaHHA KapT i, BignoBigHo,
OTPUMaHHS KOXKHWUM rpaBLieM NeBHOI posii (LoKnagHuUM
Onwuc poner AMB. Ha C. 8, BUBIp MepCoHaXiB 3aexHo
Bif, KiNIbKOCTi rpaBLiB — Ha C. 3).

TakoX y Lit0 HiY BigbyBaeTbca 3HanoMcTBO Madii: 3a
KOMaHAoto Befyyoro «Mpokmpgaetbea madia!» KoxeH
rpaBeupb i3 kapToto poni «<Madis» um «[JoH madii» Moxke
BiZKpWTKM o4i Ta Mae 30 cekyH/ Ha Te, W06 3anam’aTaTu
CBOIX «CMiSIbHUKIB». 3a 6a)KaHHA BOHU MOXYTb JOMOBU-
TUCS XXecTamu, Ky 3 YepBOHMX ponen BaaBaTnme
KOXEH i3 HUX.

[licna yboro Begyunin OrofioLye Npo HacTaHHA AHA —
yCi rpaBLi NPOKMAAI0TbCA.

Mepwun aeHb
Y nepLunii AeHb e He 6yno BGUBCTB, TOX cyay (rosiocy-
BaHHS 3a 3HULLEHHSA KOrOCh i3 rpaBLiB) TakKoX He byge.
[MpoTe rpaBui BXXe€ MOXYTb MNOYMHATU O3BYYYyBaTU CBOI
niZO3pu LWOoAO0 TOro, XTo € Madieto. BuronowysaTu Ui
NPOMOBY BOHM NMOBWHHI NO Yep3i, MTOYMHAKOUK 3 rpaBLs
3 HOMepPKOM 1, KOXXeH He foBLue 3a 40 cekyHA.

2. APVIE TA HACTVIHI KONA

3 Apyroi HoYi MOYMHAETbCA BUKOHAHHSA rpaBLsiMuY
aKTUBHUX Ail CBOIX ponen. s Lboro rpasLi «MpoKu-
JatoTbCA» MO Yepsi 3a KOMaHAOoH BeAyYOro B TakOMy
nopsaAaKy:

1. 3nogiit (610Kye iHLWOro rpaBLs)

2. [loH Madii Ta Madia (B6MBatOTb)

3. [JoH madil (3aiicHIoe nepeBipky Ha wepuda)

4. llepud (3miicHioe NepeBipKy Ha Magito)

5. Nikap (nikye nepcoHaxiB)

6. XKypHanicT (3Ai1cHIOE NepeBipKy ABOX MEPCOHAXIB)
7. MaHisik (B6uBae)

6



[Jani Bci nodii'y rpi NOBTOPHOIOTLCA TaKUM YNHOM:

1.HY

® Beflyunii Ha3MBaE KOXHY poJib, 03BYYYE il 3[i6HOCTI
Ta 3anucye Aito rpaBLs, AKY TOM MOKa3ye ecTamu.

JoBigka. Begyuynii Mae BigaaBaTu YiTKi KOMaHAM,
6a)xaHo 0gHaKoOBUMM C/I0BaMy, LLjO6 rpaBLi He nayTanu-
CS Vi TOYHO PO3yMinv NopsfoK i i cBoi ocobucTi gil

B KO)XX€H MOMEHT.

Hanpuknag, Tak: «[lpokngaeTbcs magis Ta Bubupae
KepTtBy» — «Madpisi 3acuHae» — «[IpokngaeTbcs JOH
Magii Ta pobuTb nepeBipky Ha wepugpa» — «[JoH magii
3acuHae» — «[pokngaeTbes wepug, pobuts nepesipky
Ha magito» — «Lllepue 3acuHae» ToLLo.

2. PRHKOBMH Ornaf | GANATAH

® Befyunii orosiollye pesynbtaTut HiYHUX Ail, HasnBato-
Ym XKepTB yOUBCTB.

® [paBLSM, NEPCOHaXIB AKUX YOUN, HAJaeTbCA NPaBo
npoLanbHOT MPOMOBY, IKa TPUBAE He BifbLue HiX
30 cekyHa. MoTiM Ui rpaBLi 3anuwwaroTb CBOI MicLs
Ta 6ifblue He 6epyTb yyacTi y rpi. IxHi poni He poskpu-
BaloOTbCS.

e [lani noynHaeTbca 6anaraH, Nig Yac sikoro BCi rpaBLy,
LLIO 3aNIULINIIUCS XXUBUMMU, BiflbHi 06roBOPUTH TE, LLLO
Bif6yBaeTbcA B rpi. banaraH TpuBae He 6inbLue Hix
T XBUNUHY.

® [licna 3aKiHYeHHs 6anaraHy KOXeH rpaBeLib, MOYNHa-
104K 3 rpaBLis 3 HOMEPKOM 1, Mo Yepsi nporonoLuye
CBOIO iHAMBIZYyanbHy NpomoBy (0 40 cekyHZ) Npo Te,
Lo Bif6yBa€ETbCS Ta KOro BiH Mif03pHOE.

3. TONOCYBAHHA

® [paBLi rosiocyroTb 3a Mif03pOBaHO0 Y 3/104MHAX,
Ha3uBaroun 1oro iM's ab6o HoMep (JokNagHile auB.
Ha C.6).

HacTynHi Kona NoBTOPIOKOTbL ApYyre, TiIbKU NOpAA0K
NPOMOB 3MilLlyETbCS Ha OJHOrO rpaBLs Briepes

(Tol rpaBeLp, LLLO BUCTYNaB i3 MPOMOBOO MEPLLIMM

Ha NeBHOMY KoJi, 6yAie OCTaHHIM Ha HacTyMHOMY).
TakMM YMHOM KOXXEH rpaBeLib MO Yep3i OTPUMye
MOX/IMBICTb BUCTYMUTU Ha NOYaTKy KOJa, Lo 3abeane-
yye piBHi YMOBM A1 y4acTi BCiX rpaBLiB Yy 06roBopeH-
HSIX Ta yXBasIeHHI pilleHb.

Ller umkn TpMBae, [OKM OfQHA 3 KOMaHZ He JOoCArHe
CBOET MeTU. HanpuKiHLi rpu, KON KOMaH4a NepeMoXx-
LiB y>Xe BU3HaYeHa, BeAy4nii OrosioLlye, y KOro sika
ponb 6yna Hacnpasgi.



[oH madii. fonoBHMI y koMaHAi. MpoknaaeTbea ABidi
3a Hiy: cnepLuy pa3oMm 3 ycieto Madieto, o6 BUPILLNTY,
KOro came B6UTU BHOUI {noxae,ye PYKOtO Ha rpaBus);
BAPYre Liei ) Houi — w06 3po6uUTH NepeBipKy Ha
wepuda.

Madia. [lonomarae foHy BMpiLLyBaTK, KOro BGMBATMU.
AKLLO AOH MepTBUIA, BGBMBAE CaMOCTINHO.

3nogaii. MNpokMpaeTbca BHOYI Ta 6/10Ky€e KOroch i3
rpaBuiB. AKLO Le NepCoHaX i3 YepBOHOI KOMaHAW, LLLO
Mag€ aKTUBHY pPOJib, TO L€l HOYi BiH HE 3MOXKe BUKOHATK
CBOIO Ait0, | BeAy4uit MOKaXke MOMY Lie XeCcTaMu.

3nopai He MoXke 6/10KyBaTU OAHOrO rpaBLs ABidi
nocnisb.

Ha eTani 3HaiomcTBa Madiosi 35104 MOXe NigHATH
PYKY Bropy, LWo6u nokasatu im, L0 BiH TAKOX Yy YOpPHiii
KOMaHAi, MpOoTe He MOXe BiAKPMBATK OYi B Lien Yac.
YneHb Madio3i MOXYTb faTh 3HaK, L0 BOHU AOro
COHO3HWUKMU.

Konu 3nogin 3anuwaeTbcsi OCTaHHIM i3 YOPHOT KOMaH-
M, BiH CKOIOE BOUBCTBO.

YEPBOHA KOMAHAA

LLiepud. KoxHOI Houi AidHaeTbeA KoJlip (YepBOHMI a6o
YOPHWMI) ByAb-IKOro rpaBLisi 3a CTOJIOM, BKa3ytouu Ha
HbOIO ¥ OTPUMYHOUM BiAMOBIAb Bif BEAYy4Oro.

AKLLO 3HANLLIOB YOPHOIO rpaBLsi, MOXe Bigpasy
CKasaTu BCiM. Afle po6UTH Lie MOXHa HaTAKOM, PO3Kpu-
BaTW CBOIO POJib HE MOTPI6HO.

Jikap. HamaraeTtbca BpATYBaTH KOrOCh i3 MepcoHaXxiB
(cebe Takox) Bif y6rBCTBa Madieto a6o MaHiAKoM,
BKasyloum Ha rpaBus. He Moxke ABidi nocninb Bubupatm
OfHOrO 1 TOro X rpaBLs.

YXypHanict. Po6uTb nepeBipKy Bifpasy ABOX FpaBLiB,
06 BUABUTK, A0 AKUX KOMaHJ BOHM HanexaTb. [iBa
nanbLi Bropy Bif, Bey40ro o3HayaroTb, L0 rpaBLii
OAHOr0 KONbopy — ab0 YepBOHi, a60 YOpHi. AKLL0 oanH
nasnewpb Nokasye Bropy, Apyrui yHu3 — rpasLii pi3HOro
KOJIbOPY. XTOCb i3 HUX YOPHUI rpaBeLib, XTOCb —
YepPBOHUMN.

XypHanicT He Moyke BUGUpaTK cebe s NepeBipKu.

MaHisik. Ha cBiln po3cy B6MBae nepcoHa)a, AKoro
BBaXkae Madieto, BKadytoun Ha rpaBLs.

MwupHui xxuTenb. He Mae akTUMBHOI Aii B posi, TOMy
NPOKNAAETLCSA NNLLIE BAEHD.
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NOPAAOK NPOBEAEHHA
TOJIOCYBAHHA

[eHHe ronocyBaHHs NPOBOAUTLCA MIiCA TOro, AK YCi
rpasui BUCNIOBUIN CBOI NPOMOBW. 3aBAaHHSA ronocy-
BaHHA — BUrHaTW NiJ03PIOBAHOIO rpaBLs.

[paBUi No Yep3i roBOPSITb TiNIbKK iM’A rpaBLA abo ioro
HoMmep. B/cnoBntoBaTh CBOK AYMKY 3 MPUBOAY TOrO,
YoMy MPOroJiocyBasm, KasaTu LWOCh J0AaTKOBO

He MOXXHa.

[paBeLb, iIKOro HasBanu, NigiiMae oguH Naneub yropy.
AKLLO NOro Ha3Banu ABidvi — ABa nanbli i T. 4. TOW, XTO
HabpaB HalbinbLue roflocis, 3a/1LIaE rpy.

AKLLO Kinbka rpaBLiB Habpanu oAHaKOBY KiNbKiCTb
rosiocCiB, TO rOfIOCYHOTb YXKe 3a HuX. [epe LM BOHM
OTPMMYIOTb NMPaBO Ha BUMpaBAyBasibHi NPOMOBMU

no 30 cekyHA. [paBLj, 3a AIKUX rONOCYHOTb, FO10CyBaTH
OOMH NPOTK OJHOI0 He MOXYTb. TOR, XTO Habepe
Hanbinblue roNocis, 3anuLLae rpy.

Y pasi NOBTOPHOI HIYMET MICTO LUASIXOM rON0CYBaHHSA
BUPILLYE, UM BUraHATU 060X, UM 3anuwiatu. MpaBui
MatoTb MPaBO Ha NOBTOPHY NPOMOBY, aJie He AOBLUe
15 cekyHA. AKLLO 1 LbOro pasy 6yae Hiuus, To rpy

He 3a/nLlae XXoaeH i3 HMX. HacTae Hiu.

[paBueBi, AKMI 3anu1LIae CTin Nicnsa ronocyBaHHs,
HafaeTbCA NpaBo NPOLLasibHOI MPOMOBMU.

SIKLLIO rpaBeLb 3a/MLIae rpy camoBifibHO a6o Habupae
4 donu (guB. nyHKT MopyLueHHs Ha c. 10), ronocyBaHHs
He MPOBOAUTHCS.

AKLL0 Ha rofocyBaHHSA BUCTaBMEHI 2 rpaBL,, i oAuH
3 HUX 3anuLiae rpy no donax, ronocyBaHHsA He NPOBO-
OnTbCs.

YACOBI ME3I
(S 40 CER () 30CEH

IHauBigyanbHa MpowanbHa
npomMoBa npomoBa

() 30 CEK (™ 15 CEK

BunpaspayBsanbHa MoBTopHa
npomMoBa BUMpaBAyBasbHa NpoOMoBa
Ha ronocyBaHHi Ha ronocyBaHHi

60 CEX

banaraH



NOPYLIEHHA

1 don 1 ¢on
Po3moBu BHouYI HeHopMaTuBHa
NeKcuka
1 don 1 don
MepebuBaHHs rpaBLiB XKecTukynsauis BHoui
abo pPO3MOBU He y CBOKO (po3KpUTTS CBOET PO, HATSIKMU LOAO
uepry nepeBipKy Yy JliKyBaHHS TOLYO)

lpaBeLb, Akni oTpumaB 3 onu, NpornycKae CBOK
HaCTYyMHy iHAMBIAyanbHY MPOMOBY.

Micna oTpumaHHA 4 doniB rpaBelb 3anuiae rpy —
BeZly4nin OrosoLLye nNpo Moro BUAaneHHs.

RIHELD I'PH /
NMEPEMOTA

MNMepemora MUpHUX XXuUTenis:
MWpHI XX1Teni BUrpatoTb, KONu 3 rpu Bubyna Bcst madisi.

Mepemora madii:

Madisi Burpae, AKLLO KinbkicTb Madiosi B rpi nepesu-
LLY€E KiNbKICTb XXUBWUX YJIEHIB YepBOHOI KOMaHAM

YK OOPIBHIOE M.

Takoyk Madiosi nepemararoTb, SIKLLO iM BAAETbCA BOUTH
BCiX MUPHUX XXUTeNiB A0 TOro, Ak Madito BUABNATb

i BUBeOyTb i3 rpu.

BuByaii xxectn
Ta cninkKyucs HUMKU & MnaHwer
nig vyac rpu Befy4yoro

FAKLLO BM He 3pO3yMinn
npasuna abo y Bac
BUHWKJIN 3anuTaHHS,
ckaHynte QR-koa
i AMBITbCS BigeonpaBuna.
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HAHUACTILLN
SANUTAHNA:

Yu MOXKYTb rpaBL,i rOBOPUTY NPO CBOIO poJib?
Y rpi MOXXHa Ik FOBOpUTU NpaBAy, Tak i bpexaTty.

AKLLO BM — MepCOHaX i3 YepBOHOIO aKTUBHOKO POJISIO
(wepud i T. 4.), TO peKOMEHAOBAHO HE FOBOPUTM MPO HET
Bifipa3y, a floyekaTucs NoTpibHOro MOMeHTY (Hanpu-
Knag, 3BUHyBayeHb). Tak, oH Madil sk NepcoHax, AKui
MOXe pobuTH NepeBipKy, MOXe BUAaBaTh cebe 3a
wepuda. CnpaexHin wepnd Moxe 3anepeunTi, i TyT
rpaBLAM Yy)Xe NMOTPIGHO sikHalKpaLLe AJOHECTU A0 iHLINX
npaBAMUBICTb CaMe CBOIX TBEPAXKEHD.

AKwWwo BM — Madis, To Balle 3aBAaHHA — MaKCUMasibHO
3ansyTaTu rpaBLiB i CXMIMTU iX Ha CBil Gik. Mig yac
iHAMBIAyanbHMX NPOMOB Madis MoXe BuaaBaTtu cebe
3a iHLWi poni.

CnpaBXHi poni BeAyuumi 03BYy4y€ NicNs rpu.

flk youBaioTb Madis Ta MaHiaK?

Madisi BGMBae 0fHOro nepcoHa)ka LLLOHOYi, yXBatorum
cninbHe piweHHsA. 14 uboro yneH madii NoBUHeH
BKasaTu Bey4oMy Ha rpaBus. MaHisik fjie caMOCTinHO
i MOXKe BOMBATU LLLOHOYi 6€3 MOro[XKEHHS 3 6yAb-KUM.

Ak noBro TpmMBace rpa?

TpuBanicTb KOXHOI rpu 3anexuTb Bif KislbKOCTI
rpasuiB. AKLo 3a cTosioM 15 rpasuiB, TO Ha rpy nige
6113bKo 90 XBUUH.

flk YacTO MO)XHa BUKOPUCTOBYBATH MOXKXJIMBOCTi
ponein?

[paBLi MOXyTb BUKOPUCTOBYBATU CBOI 3Ai6HOCTI
LLLOHOYi, ane TifIbKW OfMH pas.

AARVEMO
BCIM IPABLLAM!

AKLLO BN X04YeTe BAOCKOHANMUTU CBOI HaBUUKU IpH,
TO 3anpoLLyeMO Bac NpUeAHaTUCA A0 HaLLMX irop

y «Madito» B Takux MicTax, Ak Kuis, XapkiB, [IHinpo
Ta Baplaga. TaM BM 3MOXeTe rpaTtu i HabupaTtucs
OOCBiAy 3 iHWWMUY rpaBLSMM, @ TAKOX MpUegHaTUCA
[0 HALLIOrO KOM'IOHITI.
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ya.ne.mafia
yanemafia (kaHas)
yane_org (6poHrOBaHHS irop)

yanemafia.info@gmail.com

AHTOH CaxuH, BiTanin TapaceHko
Tamapa puHUnK
Tapac Jopou
KatepuHa Lepemer
€BreH HoBik
Tamapa puHYnK
IpuHa HaToK

Bnagucnas boHgapeHkKo,
OMntpo Xyno6iH

@ rozum

BupasHuuTBO «ROZUM» — HaCTiNbHi irpu
Ta ToBapu A pO3BUTKY

I'pyna komnaHin «®@AKTOP»



