
Вміст гри

Мета гри
У свій хід гравець братиме карту й виконуватиме припис на ній. 
Необхідно виконувати приписи всіх своїх карт упродовж усієї 
гри. Карти перед вами накопичуватимуться, і якщо провалите 
хоч один припис — вибуваєте з гри!
Зрештою, майстром Йоги стане лише один!

Приготування
Перетасуйте карти, розділіть їх на 2 стоси й покладіть їх долілиць 
у лотки для карт. Розмістіть лотки на столі так, щоб усім гравцям 
було зручно брати з них карти. Гру розпочинає найбільш 
врівноважений гравець. Надалі всі гравці виконуватимуть ходи 
по черзі за напрямком руху годинникової стрілки.

Ігролад
У свій хід:
	 1 – візьміть верхню карту з будь-якого стосу.
	 2 – зачитайте вголос припис на карті.
	 3 – виконайте припис і відтворіть позу. 
Не забувайте про попередні приписи (якщо вже їх маєте).
Наступним виконує хід гравець ліворуч.

Якщо взята карта зелена, 
використовуйте її для виконання 
припису (мал. 1: цю карту потрібно 
тримати на маківці).
Якщо взята карта помаранчева чи 
фіолетова, викладіть її перед собою 
горілиць, щоб кожен гравець міг 
бачити ваші приписи (мал. 2).
Для допомоги ви можете використовувати 

інші речі, наприклад, засунути карту в елемент одягу так, 
щоб частина карти залишалася видимою.

Заувага. Ілюстрації на картах наведені виключно 
для наочності. Ви завжди можете знайти інші способи 
виконання приписів.

Якщо ви порушите припис однієї з ваших карт (навіть на мить), 
ви негайно вибуваєте з гри. Проте ви можете змінювати свою 
позу, якщо постійно виконуєте всі приписи.
Ба більше, якщо ви не можете взяти карту у свій хід, тому що для 
цього доведеться припинити виконувати припис, ви вибуваєте 
з гри.

Кінець гри
Переможцем стає останній гравець, який залишився в грі.

• 60 водонепроникних карт

Один палець

торкається пахви
Перед взяттям карти 

почухайте свої плечі

Ця карта

торкається брови

• 2 лотки для карт
• 1 правила гри

Мал. 1

Ця карта
лежить на маківці

Мал. 2

Права кисть вище лівої

Перед взяттям карти 

м’явкніть, як кішка
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